
 

    

     

    

●●●●１２１２１２１２月月月月２１２１２１２１日日日日（（（（土土土土））））にににに開催開催開催開催
か い さ い

決定決定決定決定
け っ て い

☆☆☆☆今年今年今年今年
こ と し

のクリスマスのクリスマスのクリスマスのクリスマス会会会会
か い

はカフェはカフェはカフェはカフェ貸貸貸貸
か

しししし切切切切
き

りでやりますりでやりますりでやりますりでやります！！！！    

 あっという間
ま

に年末
ね ん ま つ

シーズンがやってきました。寒
さ む

さも本格化
ほ ん か く か

し、布団
ふ と ん

から出
で

るのが日増し
ひ ま し

に辛
つ ら

くなってくる今日
き ょ う

この頃
ご ろ

です。今年
こ と し

のクリスマス会
か い

は、先日
せ ん じ つ

開催
か い さ い

したアンケートの結果
け っ か

、１２月２１

日の土曜日
ど よ う び

に決定
け っ て い

しました！あるこクリスマス会
か い

の史上
し じ ょ う

初
は つ

（？）の土曜日
ど よ う び

開催
か い さ い

。例年
れ い ね ん

ご参加
さ ん か

で

きなかった方
か た

も、今年
こ と し

はご検討
け ん と う

いただければ嬉
う れ

しく思
お も

います（逆
ぎゃく

に来
こ

れなくなってしまった方
か た

はス

イマセン・・・）。今年
こ と し

は曜日
よ う び

の変更
へ ん こ う

だけでなく、会場
かいじょう

も中身
な か み

もバージョンアップしまして、カフェを

貸
か

し切
き

っての開催
か い さ い

となります！それに伴
ともな

い、ご家族
か ぞ く

や、あるこメンバー以外
い が い

のお友達
と も だ ち

、他
た

施設
し せ つ

や

一般
い っ ぱ ん

のお客
きゃく

様
さ ま

の参加
さ ん か

も歓迎
か ん げ い

致
い た

します！開催
か い さ い

時間
じ か ん

は、これまた例年
れ い ね ん

とは異
こ と

なり、午後
ご ご

２時からの

開催
か い さ い

となります（内容
な い よ う

はまだ決
き

まっていませんが、大体
だ い た い

１時間半
じ か ん は ん

くらいで終了
しゅうりょう

となると思
お も

います）。

ご参加
さ ん か

いただける方
か た

は、参加費
さ ん か ひ

２００円
え ん

（ワンドリンク付
つ き

。参加費
さ ん か ひ

は当日
と う じ つ

までにお支払
し は ら

いくださ

い）と、当日
と う じ つ

にプレゼント交換用
こ う か ん よ う

の品物
し な も の

を１品
ぴ ん

（100円
え ん

程度
て い ど

のもの。新
あ ら

たに買
か

わずに自宅
じ た く

にあるリ

サイクル品
い

でもO K
オーケー

です。）ご持参
じ さ ん

ください。初
は じ

めての試
こころ

みが沢山
た く さ ん

の今年
こ と し

のクリスマス会
か い

ですが、

参加
さ ん か

してくださる方
か た

一人
ひ と り

ひとりが楽
た の

しめるような会
か い

を作
つ く

っていきたいと思
お も

います。企画
き か く

や司会
し か い

を

スタッフと一緒
い っ し ょ

に手伝
て つ だ

ってくださる方
か た

も募集
ぼ し ゅ う

しています。お申込
も う し こ

み方法
ほ う ほ う

は、交流
こうりゅう

室内
し つ な い

の申込
もうしこみ

用紙
よ う し

にお名前
な ま え

をご記入
き に ゅ う

いただくか、お電話
で ん わ

にてお知
し

らせください！(^^) 

 

●●●●風邪風邪風邪風邪
か ぜ

やインフルエンザやインフルエンザやインフルエンザやインフルエンザ時時時時
じ

のののの通所通所通所通所
つ う し ょ

についてについてについてについて。。。。    

 いよいよ冬
ふ ゆ

本番
ほ ん ば ん

。風邪
か ぜ

にはくれぐれもご注意
ち ゅ う い

ください。万
ま ん

が一
い ち

風邪
か ぜ

にかかってしまった際
さ い

は、

周囲
し ゅ う い

の方
か た

に感染
か ん せ ん

する恐
お そ

れがあるため（薬
くすり

などの副作用
ふ く さ よ う

により抵抗力
ていこうりょく

が下
さ

がっていることで、小
ち い

さ

な風邪
か ぜ

などから大
お お

きな病気
び ょ う き

にかかってしまう可能性
か の う せ い

がある方
か た

もいらっしゃいます）、完治
か ん ち

するまで

あるこへの通所
つ う し ょ

はお控
ひ か

えいただきますようお願
ね が

い致
い た

します。なお、インフルエンザに感染
か ん せ ん

した場合
ば あ い

に関
か ん

しましては、通所
つ う し ょ

等
と う

に関
か ん

しまして、必
かなら

ずスタッフにご相
そ う

談
だ ん

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

あるこ伝言板
でんごんばん

【１２ 月号
がつごう

】 

地域地域地域地域

ち い き

活動活動活動活動

か つ ど う

支援支援支援支援

し え ん

センターあるこセンターあるこセンターあるこセンターあるこ    

電話電話電話電話

で ん わ

    ０４０４０４０４－－－－２９２２２９２２２９２２２９２２－－－－３４３９３４３９３４３９３４３９    

HPHPHPHP     http://arco.michikusa.jphttp://arco.michikusa.jphttp://arco.michikusa.jphttp://arco.michikusa.jp    

メールメールメールメール    cafe.arcocafe@gmail.comcafe.arcocafe@gmail.comcafe.arcocafe@gmail.comcafe.arcocafe@gmail.com    

開所開所開所開所

かいしょ

時間時間時間時間

じ か ん

    ９９９９時時時時

じ

～～～～１７１７１７１７時時時時

じ

    

日曜日曜日曜日曜

にちよう

、、、、水曜水曜水曜水曜

すいよう

とととと祝 祭 日祝 祭 日祝 祭 日祝 祭 日

しゅくさいじつ

はおはおはおはお休休休休

やす

みですみですみですみです。。。。    

【【【【スタッフスタッフスタッフスタッフ】】】】宇田川宇田川宇田川宇田川

う た が わ

絵里絵里絵里絵里

え り

    伊藤伊藤伊藤伊藤

い と う

諒諒諒諒

まこと

    松浦松浦松浦松浦

まつうら

康康康康

こう

介介介介

すけ

    

寒い日は風引かないよう気をつけてね。

クリスマス会でみんなに会えるのを楽し

みにしているよ～！ 


